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Haigerloch und Umgebung

Aikidoka présentieren sich dynamisch

Sommerfest in der Witthauhalle Haigerloch gut besucht / Uberblick iiber Training der einzelnen Gruppen

Von Ronny Engelke

Haigerloch. Kiirzlich feier-
ten die Haigerlocher Ai-
kidoka bereits zum zehn-
ten Mal ihr Sommerfest.
Dieses Jahr wieder in vol-
ler Lange, nachdem im
Jahr 2006 wegen der FuB-
ballweltmeisterschaft nur
eine verkiirzte Veranstal-
tung angeboten wurde.

Im Laufe des Nachmittags
konnte der Aikido-Verein fast
100 Gaste in der Witthauhalle
begriilen. Am Vormittag wur-
de zusaizlich ein gut besuchter
Lehrgang unter der Leitung
von Bernhard Boll durchge-
fihrt, bei dem auch Priifungen
abgenommen wurden. Am
Nachmittag wurde fiir die Zu-
schauer, nach der Starkung mit
Kaffee und Kuchen, ein Uber-
blick iiber das Training der ver-
schiedenen Gruppen prasen-
tiert. Zu Beginn der Vorfiih-
rung Uberreichte Bernhard
Boll den Priiflingen ihre Diplo-
me, bevor er durch die Darbie-

Beim Sommerfest des Vereins Ki, Aikido Haigerloch (KAH) in der Witthauhalle zeigten die Aikidoka,
was sie so drauf haben. Bei den Vorfuhrungen der GroBen kamen die jungen Aikido-Schiiler ganz schén
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tung fiihrte. Boll selbst wurde
vom Vorsitzenden, Jean-Jac-
ques Greuter und Pressewart
Ronny Engelke zu seiner am
10. Juni bestandenen Priifung
zum 4. Dan begliickwiinscht.
Seine Schiiler hatten zudem
fiir ein Prasent gesammelt und
iiberreichten es ihm.

Neben den beiden Kinder-
gruppen und den erwachse-
nen Aikidoka beteiligten sich
auch die neu gegriindete drit-
ten Kindergruppe, der diesjah-
rige Anfangerkurs und die
fortgeschrittenen  Jugendli-
chen an den Vorfithrungen.

Drei der Jugendlichen, die
gemeinsam mit den Erwachse-
nen trainieren, stehen in der
Vorbereitung zur letzten Prii-
fung vor der Meisterpriifung,
dem 1. Kyu. Deshalb prasen-
tierten sie ihre dynamischen
Techniken im fraditionellen
»Hakama« (japanischer Ho-
senrock). Abschlieflend zeig-
ten die Lehrer eine Auswahl
Tsuzukiwazas - spezielle Tech-
niken in vorgegebener Reihen-
folge. Ein Schwerpunkt dabei
war der Umgang mit dem Jo
(Holzstock).




