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Erste Techniken üben 
Ki -Aikido bietet Schnuppernachmittag an 
Haigerloch.Kinder und Ju­
gend liche haben 3m Sonntag, 
27. Februar, von 14 bis 16.30 
Uhr in der Witthauhalle Hai­
gerloch die Gelegenheit. erste 
praktische Erfahrungen mit 
Ai kido zu sa mmeln. Ocr Aiki­
dovere in Haigerloch hat ver­
schiedene Statione n und 
Übungen vorbereit et. in 
dellen ein Einblick in die 
Grundbegriffe des Aikido ge­
geben wird . Neben leichten 
Techniken und Fallübunge n 
werden auch Spiete angebo­
ten. die da s Körpcrgcftiht und 

die Wahrnehmung verbes­
sern können. Wer Spa ß und 
Interesse Ol m Aik ido bekom­
men hat, kann in Absprache 
mit den Obungsleitern da ­
nach zur Probe am regulären 
Training; miuwochs von 18 
bis 19 Uhr, tei lnehmen. Die 
Teilnahme Olm SchnuppeT. 
nachmittag ist kostenfrei. 

Anmeldungen und weitere 
Informationen: Per E-Mail an 
in fo@3i kido-ha igcrloch.de 
oder über den Vorstand Jean­
Jacques Greuter, Telefon 
07427/ 69352) . 


