AIKIDO EXAMINATION CRITERIA

Dan Prufungsordnung 2015

WAZA

SHODAN

min. 1 Jahr Training
nach Shoden

Tsuzukiwaza 11
Tsuzukiwaza 13
Tsuzukiwaza 2

Tsuzukiwaza 8

Tsuzukiwaza 21
Tsuzukiwaza 25
Tsuzukiwaza 27

Sanningake

(Katatedori) *

(Katatedori Ryotemochi)

(Ushiro Katatedori) *
*

(Yokomenuchi)
(Tantodori 1)
(Jo 1 & Bokken) der Prufling fuhrt den Jo
(Happogiri mit Partner)

(Drei-Mann Angriff)

NIDAN

min. 2 Jahre Training
nach Chuden

Tsuzukiwaza 4
Tsuzukiwaza 7
Tsuzukiwaza 6
Tsuzukiwaza 15
Tsuzukiwaza 22
Tsuzukiwaza 23
Tsuzukiwaza 26
Tsuzukiwaza 28

Yoningake

(Ryotedori) *
(Shomenuchi) *
*

(Ushirotori)

(Ushiro Ryokatadori)
(Tantodori 2)
(Bokkendori)

(Jo 2 & Bokken) der Prifling fuhrt den Jo
(Bokken & Bokken, Ichi no Tachi)

(Vier-Mann Angriff)

SANDAN

min. 3 Jahre Training
nach Joden

Tsuzukiwaza 5

Tsuzukiwaza 9

Tsuzukiwaza 12
Tsuzukiwaza 18
Tsuzukiwaza 19
Tsuzukiwaza 24
Tsuzukiwaza 25
Tsuzukiwaza 26

Tsuzukiwaza 10

(Ryokatadori)

(Tsuki - Keri)

(Ushirokatatedori)

(Yokomenuchi)

(Tsuki)

(Jodori)

(Jo 1 & Bokken) der Prufling fuhrt das Bokken
(Jo 2 & Bokken) der Prifling fuhrt das Bokken

(Taninzugake)

YONDAN

min. 4 Jahre Training
nach Okuden

Alle Hitoriwaza
Tsuzukiwaza 17
Tsuzukiwaza 29
Tsuzukiwaza 30

Tsuzukiwaza 20

(Katadori Menuchi)
(Kumitachi 1)
(Kumitachi 2, Shinken)

(Jonage)

Die angegebenen Zeiten sind keine Regel, sondetttirte fiir die Priifer, anzuwenden auf begeistéei@ige Schiler. Normalerweise dauert es

langer.

Stand: 14.12.2015

*

alternativ kann der Prifer sieben freie Techniken auf denselben Angriff verlangen.




